
 
 

 
 

    

 
 
Anexa 3 – F3.14. Raport al întâlnirii de animare 
 
Data desfășurare întâlnire: 04.07.2025 
Format întâlnire:fizic/ □ online/ □ hibrid 
Loc desfășurare întâlnire: UAT comuna Teregova, Sediul primăriei Teregova, localitatea Teregova, Str. 
Principală, Nr. 358, comuna Teregova, județul Caraș-Severin 
 
Modul de realizare a promovării întâlnirilor de animare: 
pagina web a GAL www.galtaragugulanilor.ro  
rețele social-media  
 
Facebook 
https://www.facebook.com/photo?fbid=2068057860388548&set=a.1886027838591552  

 

□ alte forme ........ 
 
Obiectivul întâlnirii: 
 animare în preambulul lansării apelurilor de selecție 
 acțiuni de promovare/ informare/ consultare a comunității 
 
Tematica abordată:  
 

În cadrul întâlnirii de animare nr. 14 aferentă trimestrului 3, tematica abordată cu titlul 
„Comoara din vatra satului: Hai să redescoperim patrimoniul local” a fost documentarea și valorificarea 
moștenirii identității locale, în cadrul Strategiei de Dezvoltare Locală 2023-2027, pentru promovare cu 
sprijinul GAL. 

 
SCURTĂ DESCRIERE PRIVIND DERULAREA ÎNTÂLNIRII DE ANIMARE:  
 

Întâlnirea de animare a fost organizată în data de 04.07.2025, în localitatea Teregova, Str. 
Principală, nr. 358, comuna Teregova, județul Caraș-Severin. Conform precizărilor din anunțul de 
desfășurare, activitatea a început la orele 13:00 și au participat un număr de 12 persoane. Fiecare 
participant a semnat prezența în formularul Lista de prezență, precum și acordul privind prelucrarea 
datelor personale.  

Întâlnirea a avut drept scopul de a consolida identitatea comunității, de a păstra viu patrimoniul 
local pentru generațiile viitoare și, dacă e posibil, de a-l folosi ca resursă pentru dezvoltare durabilă 
(turism, educație, economie locală). 

Comuna Teregova, situată în Banatul Montan, este o localitate cu o bogată tradiție culturală și 
un patrimoniu valoros, reflectat prin obiceiuri, tradiții și monumente istorice. 

Unul dintre cele mai cunoscute obiceiuri din Teregova este cel al pițărăilor și al Babei Curcubăta, 
practicat în Ajunul Crăciunului. Copiii se adună în cete și umblă prin sat de dimineața devreme, bătând 
din boată și strigând pentru a alunga spiritele rele și a proteja recoltele. Această tradiție este păstrată 
cu grijă de comunitate, fiind un simbol al legăturii cu trecutul și cu spiritualitatea locală. 



 
 

 
 

    

 
 
 
 
În Ajunul Crăciunului, gospodinele pregătesc mâncăruri și prăjituri tradiționale, iar în case se 

simte atmosfera sărbătorii, cu sobele care „zbârnâie” și colindătorii care aduc urări de bine. Se 
păstrează obiceiuri legate de Crăciun, precum purtarea Stelei de colindători, care simbolizează drumul 
magilor spre ieslea lui Iisus, și punerea în scenă a Viflaimului (Irozii), o piesă tradițională ce povestește 
nașterea Mântuitorului. 

Rugile în Teregova au loc în data de 26 octombrie, de Sfântul Dumitru, sărbătoare care 
marchează hramul și este un moment important de întâlnire și manifestare religioasă a comunității. 

În zona Teregova se află urmele castrului roman Ad Pannonios, situat în partea nordică a 
localității, la confluența râului Timiș cu Hidegul. Acest vestigiu istoric atestă vechimea așezării și 
legăturile sale cu drumul roman ce lega Dierna (Orșova) de Tibiscum (Jupa), fiind un monument 
arheologic de importanță regională. 

 
În finalul întâlnirii, reprezentanții GAL au mulțumit tuturor participanților pentru interesul 

acordat și și-au manifestat dorința de a asigura transparența și bunul mers al implementării SDL. 
 
NUMĂR PARTICIPANȚI: 12 persoane 
 
 
CONCLUZIA ÎNTÂLNIRII:  
 

Ca urmare a modului de desfășurare a întâlnirii de animare, ce a avut ca scop „documentarea 
și valorificarea moștenirii locale din Teregova”, considerăm că ne-am atins obiectivul stabilit de a 
colecta informații valoroase pentru promovarea teritoriului. 

 
De asemenea, este necesar să subliniem importanța tematicii abordate în cadrul acestei 

întâlniri și rolul acesteia în dezvoltarea întregului teritoriu GAL – în general și a UAT Teregova– în 
special. 
 
 
Data: 04.07.2025 
 

 
Întocmit, 

Blidariu Adrian-Sebastian 


